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Capacita di “trasformazione” e di “cambiamento”.
La testa, il cuore, le mani.
Per le persone, i gruppi, le organizzazioni.

Direzione, dr. Pino De Sario, consulente in facilitazione, ideatore del Face-model

PRESENTAZIONE

Trasformazione e Cambiamento fanno parte della luce e quando
si parla di luce, inevitabilmente, non possiamo non ammettere
I'ombra, l'impasse, la sofferenza. Ecco, il workshop - momento
collettivo e di ispirazione personale - ricongiunge le coppie,
coppie complementari, per un viaggio mirato nella dualita,
nell’azione-riposo, nel momento presente, quali leve generative
importanti.

OBIETTIVO

= Apprendimento e consolidamento del Face-model

= Prove pratiche di Circolarita-Profondita-Ritmo

= Tecniche per i gruppi, unire i gruppi

= Lavoro su di sé: “curo il mio negativo”, “curo la mia presenza”.
= Esercizi di congiunzione di cervello-parole-comportamento.

FACE-MODEL WORKSHOP E

- Awvio alla facilitazione esperta: per i soggetti interessati ad un
primo assaggio, in direzione professionale e personale.

- Richiamo alla facilitazione: per allievi e diplomati della Scuola.
E inoltre rivolto a:

- Le professioni (avvocati, project-manager, architetti).

- I ruoli aziendali (capi, Hr, dirigenti, coach, consulenti, responsabili di area).
- Il sociale (educatori, assistenti sociali, coordinatori).

- L'adulto e la sua crescita personale.

PROGRAMMA

I. Face-model vs Trasformazione e Cambiamento

Applicazioni del Face-model, messa in campo di “dualita” e “integrazione”
Circolarita, Profondita, Ritmo, le spinte per la coesione di gruppo




Affianco alla Capacita negativa la Capacita-trasformazione

Quattro autori: Liss, Morin, Schein, Seikkula

II. Cambiare e difficile

Mappa dello stato-comportamento: comprendere le persone, i gruppi

Mappa simpatico-parasimpatico: curare la vitalita, I'energia, la salute Mo‘dello Didaﬂico
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METODOLOGIA DIDATTICA

II Workshop € nel solco della didattica multimodale della Scuola Facilitatori, alterna unita differenti tra loro: e
Lezione attiva e Teoria nella pratica e Esercitazioni e Casi concreti e Ascolto emotivo e Movimento corporeo
e Biomusica e Umorismo. Per un continuum di generi che compongono un corpo didattico attivo,
coinvolgente, pratico, divertente.

DOCENTI

Pino De Sario, consulente in facilitazione, psicologo dei gruppi, Universita di Pisa, autore

Insegna al Cisp, ente formativo interno all’'Universita di Pisa. Membro della Societa Italiana di Biosistemica. Da trenta anni
lavora nelle organizzazioni sia come formatore che facilitatore sui temi delle abilita manageriali e delle competenze
sociali. Aree di studio: scienza del comportamento, emozioni negative, integrazione cervello-azione, facilitazione dei

gruppi. Direttore e fondatore della Scuola Facilitatori.
Autore di: Facilitazione (2021); La spinta che attiva (2019); L'intelligenza di unire (2017); Il facilitatore dei gruppi (2006), Professione facilitatore (2005).

Francesca Zedda, ingegnere, project manager, formatrice. Coordinatrice dell'area formazione e project manager;
grande esperienza nella conduzione di gruppi, attiva nella promozione di innovazione sociale e progettazione partecipata.

Luigi Tedde, pedagogista, formatore e docente. Coordinatore dell'area psicopedagogica di un‘organizzazione nel
mondo dell’educazione, si occupa di sviluppo di comunita e processi partecipativi per una nuova coscienza collettiva.

FORMATO, LUOGO

FACEMODEL WORKSHOP - appuntamento nazionale annuale - 12 ore di aula.

Data: sabato 15 e domenica 16 giugno 2024.

Orari: sabato, h. 9.30-18.00; domenica h. 9.30-14.00.

Numero min. 12, numero max 30. Consegna Attestato. Ogni partecipante riceve Dispensa e Allenamento.

II Workshop & aperto a tutti. A chi nuovo intende introdursi ai metodi per facilitare. Agli allievi. Ai diplomati,
Siamo a Bologna, presso Open Group, Mura di Porta Galliera n. 1/2A (a dieci min. dalla stazione ferroviaria).

QUOTA E ISCRIZIONI

Iscrizioni aperte da subito. La quota & di € 230 (Iva inclusa). Il termine ultimo € il 6 giugno 2024.

Per iscriversi: inviare mail con scheda di iscrizione (nel sito) e ricevuta del versamento della quota. Giuseppe
De Sario, Intesa Sanpaolo: Iban: IT47 E030 6913 8341 0000 0004 208.

F W e = La Scuola Facilitatori nasce in Italia nel 2007, con I'obiettivo
@ a c uo a ac. ' a o r' di promuovere la “facilitazione esperta”, di sviluppare capacita

di umanizzazione e ingaggio sociale, di formare soggetti al
b ruolo di “facilitatore”. La mission della Scuola & sviluppare

pratiche collaborative dentro le organizzazioni, diffondere le

tel. + 39 0573.417038 - mobile +39 335.5616199 competenze sociali, costruire “ponti” per l'ottimizzazione del

segreteria@scuolafaciIitatori.it capitale sociale, economico e ambientale, portare nelle scuole
lafacilitatori.it n i metodi didattici attivi, divulgare gli strumenti per lintelligenza
www.scuolaracilitatori.i di unire. Fondata e diretta da Pino De Sario.



